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O 25 de Abril de 1974 assinala o fim de um regime autoritario que limitou liberdades
fundamentais de expressao, associacao e escolha dos portugueses. Representa o inicio da
transicao para uma democracia assente no pluralismo politico, no Estado de Direito e na
soberania dos cidadaos.

Mais do que uma rutura institucional, o 25 de Abril foi a rejeicao de um modelo de poder
que colocava o Estado acima do individuo. Foi a afirmacao de um principio essencial: o de
que cada pessoa deve ser livre para pensar, escolher e agir sem coercao indevida do poder
politico.

A democracia que dai resultou nao € apenas um sistema de governo, mas um espaco de
concorréncia de ideias, de alternancia de poder e de limitagdo efetiva do Estado. E esse
equilibrio que permite proteger direitos fundamentais e garantir que cada cidadao constroi
0 seu proprio caminho.

Celebrar o 25 de Abril € também reconhecer que a liberdade exige vigilancia constante. A
historia mostra que os direitos podem ser erodidos de forma gradual, seja pela
concentracao de poder, pela limitagao da iniciativa individual ou pela fragilizacao das
garantias institucionais.

Num tempo em que persistem tentagdes de subordinar o individuo a visdes
uniformizadoras, importa reafirmar que a democracia so € plena quando protege a
diversidade de escolhas e opinides, mesmo quando sao minoritarias.

Assim, a Assembleia de Freguesia sauda o 52° aniversario do 25 de Abril de 1974,
homenageia todos os portugueses que defenderam e defendem a democracia liberal e
reafirma o compromisso com uma sociedade aberta, onde o poder politico serve os
cidadaos e encontra nos seus direitos um limite que ndo pode ultrapassar.
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