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50 anos do 25 de novembro de 1975 

 
 

A 25 de abril de 1974, Portugal viu finalmente o fim de um período de quase meia 
década de opressão por parte de um regime totalitário e opressor das liberdades: o 
Estado Novo. 

No entanto, a transição para uma democracia plena e assente nos princípios do 
Estado de Direito foi um processo longo e conturbado. Após a revolução do 25 de 
abril, Portugal entrou num período de alta instabilidade política e social — o Período 
Revolucionário em Curso (PREC) — pugnado por ocupações, nacionalizações, prisões 
arbitrárias e perseguições, e que veio evidenciar as tendências autoritárias e 
antidemocráticas de uma minoria. 

A 25 de novembro, na sequência do "verão quente" e na iminência de uma guerra 
civil, quando se preparava um golpe que visava a implantação de um novo regime 
autoritário, veio um movimento fiel aos ideais de Abril, sob a liderança de Ramalho 
Eanes e coordenação do "Grupo dos Nove", agir para impedir que tal viesse a 
acontecer. 

50 anos volvidos, homenageemos a memória daqueles que tiveram um papel 
essencial naquele que foi um dia determinante para a consolidação da democracia 
portuguesa, entre eles "o Grupo dos Nove", o General Ramalho Eanes, e os 
responsáveis políticos do PS, PSD e CDS—que, pela sua ação, impediram que o país 
regressasse a uma ditadura. 

Nesse sentido, propõe o eleito da Iniciativa Liberal que a Assembleia de Freguesia 
de Marvila delibere: 

 Saudar o 50.º aniversário do 25 de novembro de 1975 e que manifeste o seu 
agradecimento a todos os que contribuíram para a defesa da democracia e do Estado 
de Direito em Portugal. 

 
Marvila, 22 de dezembro de 2025 
 
 
O eleito pela Iniciativa Liberal à Assembleia de Freguesia de Marvila: 
 
Gil Poiares Oliveira 
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